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Inequação modular
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• É toda inequação cuja incógnita aparece 

em módulo.

• Exemplos:

• |x| > 6

• |x| ≤ 4

• |x + 3| > 7

• |4x + 1| ≥ 3



Propriedades
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• Podemos utilizar as propriedades a seguir 

para resolver esse tipo de inequação:

• |x| > a → x < – a ou x > a.

• |x| < a → – a < x < a.

• |x| ≤ a → – a ≤ x ≤ a.

• |x| ≥ a → x ≤ – a ou x ≥ a.

• |x – a| ≤ b → – b ≤ x – a ≤ b → a – b ≤ x ≤ a + b



Exemplos

4

• |x| > 6

x < – 6 ou x > 6

S = {x ∈ R | x < – 6 ou x > 6}

• |x| ≤ 4

– 4 ≤ x ≤ 4

S = {x ∈ R | – 4 ≤ x ≤ 4}



Exemplos

Se x + 3 < – 7, então:

x < – 7 – 3

x < – 10

Se x + 3 > 7, então:

x > 7 – 3

x > 4
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• |x + 3| > 7

x + 3 < – 7 ou x + 3 > 7

S = {x ∈ R | x < – 10 ou x > 4}



Exemplos

Se 4x + 1 ≤ – 3, então:

4x ≤ – 3 – 1

4x ≤ – 4

x ≤ – 1

Se 4x + 1 ≥ 3, então:

4x ≥ 3 – 1

4x ≥ 2

x ≥ ½
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• |4x + 1| ≥ 3

4x + 1 ≤ – 3 ou 4x + 1 ≥ 3

S = {x ∈ R | x ≤ – 1 ou x ≥ ½}



Exercícios

Resolver os exercícios 1 a 8 da lista VII.
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Tarefa

Resolva o seguinte exercício da lista VII e envie pelo moodle:
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