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MODULO 3 - SEXUALIDADE E ORIENTAGCAO SEXUAL | UNIDADE 2 | TEXTO 6

Dicas tematicas para discussao na sala de
aula

Esse é um texto especial, que procura contribuir para a sua pratica escolar de modo
mais concreto: trazendo dicas e sugestdes de temas de debate e de jogos e materiais
que podem ser utilizados com seus/suas alunos/as ao abordar questdes de género,
sexualidade e orientagdo sexual e relagdes étnico-raciais.

Como foi visto na Unidade 1 deste Mddulo, os estudos voltados para os mecanismos
sociais de producdo do preconceito nas sociedades contemporaneas tém demonstrado
como a opressdo sofrida por gays, |ésbicas, travestis, transexuais, bissexuais é o efeito
da institucionalizagdo do padrdo da heterossexualidade. Desde a linguagem, os siléncios,
os preceitos e os corretivos aplicados na socializacdo de criangas e jovens até as leis que
regulamentam o casamento, as discriminagdes e as violéncias produzidas contra as/os
gue se afastam desse padrdo concorrem na construgao de corpos, sujeitos e identidades,
promovendo a adequacao a ele e castigando o desvio.

Para organizar a sala de aula e para garantir uma boa disciplina, por exemplo, sdo utilizadas
frases como: “vocés estdo parecendo mulherzinhas; isso é coisa de menino/de homem;
peca para as meninas limparem isso; mande 0s meninos carregarem a caixa; as meninas
estdao muito saidinhas; tenha uma postura de homem, rapaz!”?

Muitas vezes, em reunides de conselho de classe ou em conversas informais na sala dos/as
professores/as, sao utilizadas expressdes como: “aluna esforcada, aluno relaxado; menina
galinha, menino conquistador; moca vulgar, rapaz garanhdo; menina masculinizada, menino
afeminado; menina matraca, menino caxias”.

No que se refere aos conteldos trabalhados em sala de aula, por outro lado, vale perguntar se
vocé acredita que: a) as relagdes entre homens e mulheres, meninos e meninas sao matéria
exclusiva para as aulas de ciéncias? b) os meninos tém mais facilidade em matematica e/ou
esportes e as meninas sao naturalmente mais inclinadas para as artes e a lingua portuguesa?
c) alguns conteldos como sexualidade ndo devem ser tratados como parte do curriculo por
serem assunto privado e que depende da orientagao religiosa de cada um?

Esses exemplos ilustram ocasides em que a escola - locus privilegiado de transmissdo
dessas pautas - pode perpetuar praticas contrarias a diversidade ou, pelo contrario, se
tornar um espago-chave para a sua critica.
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VEJA A SEGUIR ALGUMAS SUGESTOES DE TEMAS DE DEBATE PARA VOCE PROPOR A SEUS/
SUAS ALUNOS/AS.

1. A presenca da hierarquia do género, tratada tanto neste Médulo (Sexualidade) como no
Modulo II (Género), reflete-se na maior dificuldade de as mulheres negociarem praticas
de sexo mais seguro e no desconhecimento e no constrangimento do publico feminino em
relagdo as tematicas associadas a sexualidade e a saude reprodutiva. As variagdes entre
a visdo e as praticas dos universos masculino e feminino devem ser debatidas com as/os
jovens. O que eles e elas acham da dominacdo masculina? O que deve ser mudado? Como
fazer?

2. Consultar se os jovens preferem abordar os assuntos em grupos s6 de meninas, so
de meninos e/ou em grupos mistos, haja vista as diferencas de género citadas acima. E
importante que o/a professor/a estimule também diversos momentos de discussao com

estas variagbes de grupos.

3. Abordar as implicagbes das atitudes de preconceito em relacdao a orientagcao sexual,
a Aids, a etnia/raga, ao género, a classe. Esta discussdo pode ser estimulada por uma
conversa sobre as diversas situagdes de exclusao social vivenciadas pelas/os jovens no que
diz respeito a dominagdo masculina, a hierarquia social, aos padroes estéticos hegemonicos,
aos grupos religiosos, entre outros. Tendo em vista a relevancia de se abordarem os direitos
humanos e os beneficios da solidariedade para a vida coletiva a partir da realidade dos
jovens, é interessante perguntar: diante da desigualdade social, de género e étnico-racial
e da precariedade dos servigos sociais, de educacdo e de salde, o que pode ser feito em
termos de direitos humanos e atitudes solidarias?

4. Levantar os motivos e as conseqliéncias da maternidade na adolescéncia, buscando
identificar a percepcdo e as experiéncias dos/das jovens. Varios estudos indicam que o
adiamento da maternidade ndo esta relacionado apenas ao acesso a informagdo e aos
métodos anticoncepcionais, mas ao significado social da maternidade, principalmente para
as mulheres jovens em termos de aquisicdo de respeito e de novas fungbes na familia e
na sociedade.

E VEJA TAMBEM AS DICAS DE MATERIAIS DE APOIO QUE SE ENCONTRAM NA BIBLIOGRAFIA
DESTA UNIDADE.

Casos, filmes, sites, videos, livros e jogos indicados neste curso podem ser otimos
companheiros no sentido de estimular discussdes, ser fonte de consulta e fomentar uma
comunicagdao com os/as estudantes sobre o tema. Muitas vezes, eles e elas ndo tém
com quem conversar sobre suas duvidas e interesses. Servigos e atividades de érgaos
publicos, universidades, ONGs e outros grupos também se tornam bons parceiros. Para tal,
recomendamos avaliar a qualidade dos mesmos e a viabilidade de acesso dos estudantes
a essas propostas.
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Por meio deste Curso, vocés terdo acesso a um rico acervo de recursos educativos sobre os
temas trabalhados. Este acervo pode se transformar em um Banco de Dados de referéncia, a
ser compartilhado entre estudantes, educadores, demais profissionais da escola, familiares,
membros da comunidade, profissionais de outras instituicdes, enfim, as pessoas envolvidas
de algum modo com as agdes pedagodgicas. O acervo reune publicacdes diversificadas
qguanto ao tipo (livro, folheto, pdster, manual e video), a producdo (autoral e institucional),
a origem (ONGs e programas governamentais), e deve ser alimentado por meio de buscas,
pedidos de doacdo e, quando possivel, de novas aquisigdes.

Nos materiais indicados ha sugestbes de estratégias educativas para jovens e educadores/
as. As mesmas devem ser lidas e selecionadas de acordo com o contexto, os objetivos e a
populacdo-alvo da agao educativa.
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