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MODULO 3 - SEXUALIDADE E ORIENTACAO SEXUAL | UNIDADE 2 | TEXTO 1

Sexualidade Juvenil, Direitos e Diversidade
Sexual

Existe uma norma sexual observada pelos adolescentes a partir dos contextos sociais
em que estdo envolvidos. Portanto, uma norma que se mistura a questdes de género,
etnia etc. Qual seria o custo de questiona-la? E de segui-la? O que fazer a respeito?
Leia o texto abaixo para se inteirar melhor dessas questdes.

As experiéncias dos jovens relativas a sexualidade sdo modeladas em meio a vivéncias sociais
comuns, como a influéncia das identidades juvenis difundidas nas sociedades modernas,
e de outras que sao especificas de determinado grupo de pertencga. Estas ultimas podem
ou nao estar baseadas em um grupo familiar (nuclear ou extenso), em uma aldeia ou
bairro, em um coletivo politico - ora nacional, ora étnico/racial, ora militante de variadas
causas - ou, ainda, em uma comunidade religiosa. A partir dessas influéncias é que se
desenvolve a carreira individual da pessoa, na busca do seu préprio lugar no mundo e junto
as suas comunidades de pertenca e escolha. Isto significa que as pessoas de uma mesma
geracao sao afetadas por valores, fatos e situagdes que marcam uma determinada época,?
mas também que os modos como esses valores, fatos e situagdes serdo vividos podem
ser radicalmente diferentes, dependendo dos condicionamentos, das oportunidades e dos
desafios colocados a cada individuo, nem sempre amigaveis para todas e todos.

Existem oportunidades e desafios proprios de cada época. A descoberta da pilula
anticoncepcional, por exemplo, provocou forte impacto na sociedade de entdo. Convidamos
vocé a pensar quais as repercussdes da epidemia de HIV/Aids e do surgimento de
novas tecnologias reprodutivas (fertilizagdo assistida, inseminacao artificial etc.) para o
comportamento afetivo-sexual das/dos jovens de hoje. Que desafios isto implica para elas
e eles ao se defrontarem com questdes como a iniciacdo sexual e amorosa? Serao eles os
mesmos para as mulheres e para os homens? E quais estarao presentes ao se adotar ou ao
se explorar uma orientagdo sexual diferente da heterossexual? Que barreiras enfrentarao
jovens de agora cuja expressao de género ndo se adapta aos padrées hegemonicos?

As visOes e as acbes dos jovens referentes a sexualidade respondem a uma série de
condicionamentos, como a insercdo social e familiar, a orientagao sexual, o fato de ser
homem ou mulher, as crencas e as praticas religiosas, a cor/raga e a pertencga étnica, entre
outros. Isto significa dizer que as praticas e as visdes de mundo relativas a sexualidade
adquirem sentido no contexto de construgdes sociais que sdao variadas, nem sempre
coerentes entre si, e ndo decorrentes do predominio de fatores inatos ao individuo ou de

1 Novaes, Regina; Mafra, Clara. Juventude conflito social e solidariedade. In: Comunicagdes do ISER, Rio de Janeiro, v.50, n.17,
1998
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As visoes e as acoes
dos jovens referentes a
sexualidade respondem

a uma série de
condicionamentos,
como a insercao social
e familiar, a orientacao
sexual, o fato de ser
homem ou mulher, as
crencas e as praticas
religiosas, a corfraca e
a pertenca étnica, entre

um padrdo universal. Os estudos das ciéncias sociais tém
contribuido para esta compreensdo ao revelar a pluralidade
de expressdes sexuais entre geragdes e em diferentes
sociedades ao longo da existéncia da humanidade.

Na unidade 1 deste mddulo, foi destacado que nas
manifestacdes da diversidade sexual ha padrdes percebidos
como “normais” e naturais, estando estes associados as
relagbes heterossexuais entre homens e mulheres, cujas
identidades de género e orientagcdo sexual supostamente
emanariam dos seus atributos bioldgicos. Estes padroes
servem a producdo de uma hierarquia que desqualifica
as mulheres e desaprova toda forma de expressdao ou
desejo sexual considerada “desviante”, como as relacdes
homo e bissexuais e a

w: ~ 7.
outros. inversao” dos papeis de Segundo Guacira Lopes Louro :
género. De modo analogo Em nossa sociedade, a norma que se
ao das ideologias racistas estabelece, historicamente, remete
ocidentais a respeito dos ndo-brancos, o padréo ao homem branco, heterossexual,

heterossexista opera colocando as mulheres “no seu
lugar” de submissdo e "corrigindo" aqueles que sdo
rotulados de veado, bicha, efeminado, machona, traveca

de classe média urbana e cristdo, e
esta passa a ser a referéncia que ndo
precisa mais ser nomeada. Serdo
0s “outros” sujeitos sociais que se

etc. Esses principios e processos de segregagdo servem tornardo “marcados”, que se definirdo
para demarcar as fronteiras entre aqueles que sao e serdo denominados a partir desta
admitidos dentro da norma e aqueles que ficam a margem, referéncia. Desta forma, a mulher é

pois fogem dela.

Os direitos das pessoas
consideradas diferentes
sao violados porque,
para alguns, elas
representam uma
ameaca a determinados
privilégios. Mas, para
muitas e muitos outros|
as, isto acontece porque
atuamos de acordo com
no¢oes herdadas, sem
pararmos para refletir a
respeito do porqué das

nossas atitudes.

representada como “o segundo sexo”
e gays e lésbicas sdo descritos como
desviantes da norma heterossexual.

Nas ultimas decadas Louro, Guacira Lopes. Pedagogias da

tem havido revisoes sexualidade. In: LOURO, Guacira Lopes,
importantes de concepgdes org. O corpo educado: pedagogias da
obsoletas , expressas sexualidade. Belo Horizonte: Auténtica,
por mudangas no campo p. 7-34. 1999, p.1>16

biomédico e juridico,
politico e social, no sentido
de afirmar que a homo e a bissexualidade sdo expressdes
legitimas da vivéncia da sexualidade. No entanto, ainda
existem freqlientes manifestagdes de violéncia, preconceito
e discriminagcao contra quem manifesta uma identidade
ou uma forma de desejo divergente daquela considerada
“normal”. Os direitos das pessoas consideradas diferentes sao
violados porque, para alguns, elas representam uma ameaca
a determinados privilégios. Mas, para muitas e muitos outros/
as, isto acontece porque atuamos de acordo com nogoes
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herdadas, sem pararmos para refletir a respeito do porqué das nossas atitudes.

A desvalorizacao da diversidade sexual ganha dimensdes e formatos variados quando
ela é atravessada por outras formas de discriminacdo relativas a classe, cor/raga, etnia e
ao género. Pense, por exemplo, como o acesso a bens materiais e a educagao incide nas
alternativas que sdo abertas para jovens gays e lésbicas brancas de classe média, e o
que significa ser travesti, negra e pobre, por exemplo, em termos de acesso a educagao.
Pense também no aprendizado afetivo-sexual de mulheres jovens brancas, indigenas,
negras, pretas e pardas de diversas regides do Brasil. As manifestacdes de preconceito e
discriminacdo causam sofrimento e provocam situacoes de exclusao social, dentro e fora
do ambiente escolar.

A abordagem da diversidade das orientacdes sexuais pode ser
feita a partir de um didlogo com os/as estudantes sobre como
internalizamos e reproduzimos, ao longo da vida, variados
padrées de comportamento e estilos de vida associados a
sexualidade e a outros aspectos da vida, como alimentacao,
estética, vestuario e a maneira como nos relacionamos com
Nosso corpo, entre outros. Sdo classicos na sociologia e na
antropologia os estudos, como o do francés Pierre Bourdieu
(1983),2 acerca da producao da distingdo social. Os padroes
sociais que reproduzirmos estarao destinados a perpetuar o

Reflita sobre como o
aprendizado da norma
sexual contribui para
a manutenc¢ao de uma
determinada ordem
social, e qual o custo
dessa adequacao nao sé
para quem fica “fora da

ordem”, mas também
para quem se adapta a

norma.

controle das classes dominantes sobre o resto da sociedade.
Reflita sobre como o aprendizado da norma sexual contribui
para a manutencdo de uma determinada ordem social, e

qual o custo dessa adequacdo ndo sé para quem fica “fora
da ordem”, mas também para quem se adapta a norma.

A analise dos padrdes sociais que participam da definicdo de nossas motivagées e formas
de agir no mundo tem por objetivo estimular uma reflexdo a respeito de como estes
operam incentivando o apego a normas e a convencgdes que sdo de algum modo arbitrarias.
O preconceito gera e reproduz a desigualdade, produzindo situagdes de discriminacao e
violéncia que sdao experimentadas de diferentes maneiras tanto por aqueles/as que se
distanciam dos padroes esperados em termos de orientagao sexual, identidade de género,
cor/raga e condicdo socioecon0mica, como por aqueles/as igualmente preocupados em
serem aceitas/os como “normais”.

Tal perspectiva também permite pensar nos processos de mudancga ao longo da histéria.
Muitas vezes perdemos de vista como situagdes hoje consideradas naturais no cotidiano
das grandes cidades ja foram condenadas pela sociedade, enfrentando ainda agora

2 (Bourdieu, Pierre. Gostos de Classes e estilos de vida. In Ortiz, Renato (Org.). Pierre Bourdieu S&o Paulo: Atica, 1983. p.82-
121. Colegdo Grandes Cientistas Sociais, vol.39)
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resisténcias. Tente imaginar qual seria a opinido de avds,
amigas, amigos e estudantes sobre as jovens manterem
relagcdes sexuais com seus namorados; os homens
realizarem tarefas domésticas; as pessoas se assumirem

O relato seguinte chama a atengdo
para como as restrigdes relativas ao par
género- orientagdo sexual estimulam
uma vigildncia constante das prdticas

publicamente como homo ou bissexuais, gays, lésbicas, corporais.?
transexuais e transgéneros e lutarem pelo direito de casar “Ao final de uma aula de educagdo
e adotar criancas. fisica, depois de terem feito exercicios

em que precisavam flexionar o tronco
e, como efeito disso, deixar as nddegas

GLOSSARIO ‘
a mostra para o rosto dos que estavam
atrds, a professora colocou uma musica
Aids: Sigla para a expressdo em inglés Acquired Immune Deficiency para relaxamento e pediu que um
Syndrome, que significa sindrome da imunodeficiéncia adquirida (ou colega fizesse massagem no outro.
Sida, na sigla em portugués). Um dos meninos diz que é bravo fazer

massagem em homem” [Louro, 2000.
"Corpo, escola e identidade". Revista
Educagdo & Realidade, v. 25(2): 69].

Por que, para esses meninos, “é bravo”

HIV: Sigla para a expressdo em inglés Human Immunodeficiency Virus,

que significa virus da imunodeficiéncia humana.

fazer massagem em homem? O que estd
sendo ameagado? Qual o “perigo”?
Dica: a masculinidade se constréi
tanto por oposi¢do ao feminino, como
por diferenciagdo a respeito de formas
“desviantes” de masculinidade. A
partir disso, que atitudes precisam ser
evitadas?

Como vocé responderia, como educadora
ou educadora, a este comentdrio?

3 Citado por Luis Henrique Sacchi dos Santos, no documento Heteronormatividade & Educacdo (em formato Power Point),
apresentado no Seminario Género e Sexualidades na Escola. Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres (SPM) / Ministério
da Educacgdo (MEC) / British Council. Brasilia, 12 de novembro de 2007.

Disponivel em: http://www.britishcouncil.org.br/download/LuisHenrique.pdf
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