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Conteúdo

• Teorema do trabalho e energia cinética

• Potência e trabalho.

• Trabalho de forças conservativas e energia potencial.

• Trabalho de forças não-conservativas e energia mecânica.

• Princípio da conservação da energia.



Energia Cinética

• A energia cinética 𝐾 é a energia associada ao estado de movimento
de um objeto. Quanto mais depressa o objeto se move, maior é a
energia cinética. Quando um objeto está em repouso, a energia
cinética é nula.
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• A unidade de energia cinética (e de qualquer outra forma de energia)
no SI é o joule (J), em homenagem a James Prescott, um cientista
inglês do século XIX.

1 𝑗𝑜𝑢𝑙𝑒 = 1 J = 1
kg.m2
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Trabalho

• Trabalho (W) é a energia transferida para um objeto ou de um objeto
através de uma força que age sobre o objeto. Quando a energia é
transferida para o objeto, o trabalho é positivo, quando a energia é
transferida do objeto, o trabalho é negativo.



Trabalho e Energia Cinética

• Para calcular o trabalho que uma força realiza sobre um objeto
quando este sofre um deslocamento, usamos apenas a componente
da força paralela ao deslocamento do objeto. A componente da força
perpendicular ao deslocamento não realiza trabalho

𝑊 = 𝐹. 𝑑. 𝑐𝑜𝑠 𝜃

Trabalho executado por uma força constante



Trabalho e Energia Cinética



Teorema do Trabalho e Energia Cinética

∆K = Kf − Ki = W

Variação da energia cinética de uma partícula = trabalho total 
executado sobre a partícula

OU
Kf = Ki +W

Energia cinética depois da execução do trabalho = energia cinética 
antes da execução do trabalho + trabalho executado










